Y / { bitalmontagne

TOUR DU TANARGUE
(Ardeche)

Jeudi 2 au Dimanche 5 Juin 2016

Escapade p&destre en itinérant

Le Serre du Tanargue culmine 3 1511m. C'est une montagne allongée reliant la plaine vivaroise au plateau
ardéchois. La randonnée, souvent en ligne de créte, offre une grande variété de paysages : vignes, cultures
en terrasses du c6té soleil, chataigneraies, sapiniéres, bruyére et lande c6té Ubac. A cette saison, Les genéts

la Tour de Brison

14 kms - 900m

Départ de Largentiére, bourg médiéval - Laval - 13 tour de Brison — La Roche (gite)

3 Croix de Triousse

15 kms - 900 m

La Roche - sentier de Créte de ' Abitarelle - Croix de Triousse (1212m)- Loubaresse (gite)

ILa Créte du Tanargue

23 kms - 700m

Loubaresse — Col de Meyrand — Coucoulude(1420m) — Mont Aigu - Col du Merle - Vallon de la Cham du Cros - Le Jal (gite)

[ Le Vallon de Roubresu

12 kms - 250m

Le Jal - Blainac - Largentiére par le vallon du Roubreau

Ce programme est donné 3 titre indicatif. Il est susceptible d'étre modifié suivant les
conditions météorologiques, ou le niveau de forme du groupe.



Départ :
Retour :
Hébergement

Encadrement :

Groupe :

Niveau physique :

Niveau ’cecl'mique :

Po c:

Bibliographie :

Route :

Pour s’inscrire :

Informations géné&rales

Jeudi 5h30 Annecy.
Dimanche en fin d‘aprés midi 3 Annecy.

o 3nuits en gites d'étape — /2 pensions  (prévoir 3 cheques ou espéces, pas de carte bancaire) -
boissons personnelles en sus —
o Total des 2 pensions : 124 euros

O Monique P

8 personnes maxi (encadrante comprise)

orange./rouge (étapes lonques, particulierement le 32 jour)

Bleu/Orange. (on est sur des sentiers)

Portage du sac (allégé au maximum 1) sur 4 jours itinérants — vivres de course -4 pique-niques ou 2 avec
possibilité de ravitaillement le soir du 287 jour 3 Loubaresse — Possibilité également de commander un
pique-nique dans chacun des gites (5 3 8 euros) - ce que vous prenez habituellement pour une journée de
randonnée en moyenne montagne pour le soleil (il peut faire trés chaud), et pour I3 pluie et le froid. Pour

le soir : sac 3 viande, frontale, rechange minimum, trousse toilette, pharmacie personnelle.

o (Carte IGN 28380T

o ltinéraire : Annecy — Grenoble — Valence - Montélimar - Largentiére -
Kilomeétres : environ 600 kms pour l'aller / retour
o Péages : environ 22 € / voiture

O Les frais de trajet sont 3 régler directement aux chauffeurs.

Avant le 15 Mars
o Partéléphone auprés de Monique 0687014225. Un chéque d'arrhes de 40 euros 3 l'inscription sera
demandé pour réserver les hébergements.



