
 

 

 3 JOURS AU MONT BUET 

DU 6 AU 8 SEPTEMBRE 2016 

 

Trois jours autour du Mont Buet (surnommé le Mont-Blanc des Dames) 

Départ mardi 13 heures d'Annecy pour SIXT-FER-A-CHEVAL 

 

Mardi 6: 

Le Refuge du Grenairon : 1 974 m 

Dénivelé : 1 000 m 

Carte : 3530 ET 

Physique :      orange                    Technique :  orange   

Départ du parking à Salvagny « Pont de Nant Sec » pour le refuge du Grenairon (1 974 m) – Montée par la Feulatière – entre 2 h 30 mn 

et 3 heures. 

 

Mercredi 7 : 

Le Mont Buet : 3 099 m 

Dénivelé positif : 1 150 m 

Dénivelé négatif : 1 100 m 

Carte : 3530 ET 

Physique :     rouge                        Technique :   rouge 

 

Départ du refuge du Grenairon (1 974 m) – Monter au Buet par la Cathédrale, descendre au Plan du Buet et monter par l'arête du Buet 

(équipée de câbles) pour atteindre le sommet. Après une pause, descendre par l'arête de la Mortine, le col de Salenton pour arriver au 

refuge de Moëde-Anterne (2 002 m) où nous passerons la nuit. Environ 4 heures de montée + 3 heures de descente 

 

Jeudi 8 : 

La Tête à Willy : 2 480 m 

Dénivelé positif : 450 m 

Dénivelé négatif : 1 500 m 

Carte : 3530 ET 

Physique :     orange                        Technique :   orange   

Départ du refuge de Moëde-Anterne pour la Tête à Willy – Montée au Col d'Anterne (2 257 m), Tête de Moedde (2 459 m) et la Tête à 

Willy (2 480 m). Descente par le lac d'Anterne sur le refuge des Fonts et retour au parking à Salvagny. Environ 5 heures de marche. 

 

Ce programme est donné à titre indicatif. Il est susceptible d’être modifié suivant les conditions 

météorologiques ou le niveau de forme du groupe. 

 

Encadrement : Robert 

Groupe : 9 personnes + initiateur 



 

 

Informations générales : 

 

Départ : Mardi 6 septembre 2016 - 13 h  Annecy 

 

Retour : Jeudi 8 septembre en fin d’après midi à Annecy 

          

Portage : Portage du sac pour 3 jours 

 

Trajet : Annecy - Sixt-Fer-A-Cheval - 150  km aller/retour -  coût : 12 euros par personne 

 

Hébergement : 

Refuge du Grenairon -  1 984 m 

Prix de la ½ pension par personne : 43 euros    

 

Refuge de Moëde-Anterne : 2 002 m 

Prix de la ½ pension par personne : 48,50 euros (tarif 2015) 

 

 

EQUIPEMENT : 

Affaires habituelles pour une randonnée à la journée. 

Pour le refuge : Trousse de toilette - «sac à viande» - trousse à pharmacie individuelle - vêtements de 

rechange (en cas de pluie ou de neige) – lampe frontale – carte ffcam 

 

Contact initiateur : Robert Baulès 

06 48 74 55 37 

04 50 67 02 31 

 

Inscriptions : AVANT le 15 juin 2016 

 

Arrhes : 10 euros par personne 

 


